LIGA ESPORTIVA UNIVERSITARIA PAULISTA

LIGA ESPORTIVA UNIVERSITARIA DO GRANDE ABC

NOTA OFICIAL — NATACAO

1. DATA/ LOCAL/ HORARIO

Data: 30 de agosto de 2014, SABADO.

Local: Piscina do Centro Olimpico — Rua Pedro de Toledo, 1.651 — Ibirapuera — Sao Paulo

Horario: A partir das 14h.00min.

2. REUNIAO TECNICA

N3o havera

3. REGULAMENTO

Artigo 1 — Durante as provas serdo obedecidas as regras oficiais e demais resolucdes adotadas pela natacdo internacional, ressalvando
os dispostos nos demais artigos deste regulamento.

Artigo 2 — A modalidade sera disputada nas categorias feminina e masculina.

Artigo 3 — Sobre as inscrigoes fica definido o seguinte:

Paragrafo Primeiro — Deverdo ser feitas pela responsavel ou representante da entidade.
Paragrafo Segundo — Deverdo ser feitas em Sumula Oficial do Torneio ou formulario eletrénico.

Paragrafo Terceiro — Quando em Sumula, deverdo ser preenchidos com letra de imprensa legivel.
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Paragrafo Quarto — Deverdo ser enviadas com o comprovante de deposito bancario ou numero do mesmo.

Paragrafo Quinto — Atletas sem o melhor tempo serdo balizados nas pontas.

Paragrafo Sexto — Nao serdo aceitas inscricdes apds a data limite.

Paragrafo Sétimo — Cada nadador podera nadar 4 provas individuais e mais o 100m Medley durante a competicdo.

Paragrafo Oitavo — Cada entidade podera inscrever até 02 equipes em cada revezamento.

Paragrafo Nono — Os atletas do revezamento deverao estar inscritos nas provas individuais.

Paragrafo Décimo — As fichas de revezamento serdo entregues a partir do inicio do aquecimento, sendo que as de revezamento livre
deverdo ser devolvidas preenchidas até o final do aquecimento e para revezamento medley deverdo ser entregues apds o término do
revezamento livre.

Artigo 4 — O sistema de disputa sera o de final por tempo.

Paragrafo Unico — A formacdo das séries serd feita através de um balizamento de acordo com os tempos fornecidos pelas entidades
através da Sumula de inscricao, compondo as séries com os tempos em ordem decrescente (do maior para o menor).

Artigo 5 — A contagem de pontos sera 13, 10, 8, 6, 4, 3, 2, 1, para as provas individuais, sendo contados em dobro para os
revezamentos.

Paragrafo Unico — No caso de empate entre atletas, esses receberdo os pontos referentes & colocacdo empatada e o atleta que estiver
em posicao imediatamente inferior a estes receberao os pontos referentes a sua colocacao normal, como se nao tivesse havido empate.

Artigo 6 — Serd considerada camped, a entidade que totalizar o maior nimero de pontos ao final do torneio, sendo distintas as
pontuacdes do masculino e feminino.
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Paragrafo Unico — Em caso de empate entre entidades, prevalecerd aquela que obtiver o maior nimero de primeiros lugares,
persistindo o empate, recorrerdo as colocagdes subsequentes.

Artigo 7 — Ap0ds a data limite ndo aceitaremos modificacdes. Depois de feitas as inscricdes ndo havera devolucdo do valor em nenhuma
hipotese.

Programa de Provas / Horarios

Prova 01 — 15h.00min.: 50mts. Costas Feminino
Prova 02 — 15h.15min.: 50mts. Costas Masculino
Prova 03 — 15h.30min.: 100mts. Medley Feminino
Prova 04 — 15h.45min.: 100mts. Medley Masculino
Prova 05 — 16h.00min.: 50mts. Borboleta Feminino
Prova 06 — 16h.15min.: 50mts. Borboleta Masculino
Prova 07 — 16h.30min.: 4 x 50mts. Revezamento livre Feminino
Prova 08 — 16h.45min.: 4 x 50mts. Revezamento livre Masculino
Prova 09 — 17h.00min.: 50mts. Peito Feminino
Prova 10 — 17h.15min.: 50mts. Peito Masculino
Prova 11 — 17h.30min.: 50mts. Livre Feminino
Prova 12 — 17h.45min.: 50mts. Livre Masculino
Prova 13 — 18h.00min.: 4 x 50mts. Revezamento Medley Feminino
Prova 14 — 18h.15min.: 4 x 50mts. Revezamento Medley Masculino

OBSERVACAO — A siimula, o programa de provas e outras informacoes também podem ser adquiridas pelos telefones
(11) 5575.4958 e/ ou (11) 5081.6834 ou no site www.syncco.com.br e www.gaivotaseventos.com.br

4. PROCEDIMENTOS para INSCRICOES

Todas as entidades ou atletas responsaveis pelas inscricdes deverao efetua-las o mais breve possivel.
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TAXA de PARTICIPAGAO para as ENTIDADES — ISENTA
As inscrigdes deverao ser enviadas na seguinte forma:
Via Inscricao On-Line (SCANEADA) ou pessoalmente na sede da LIGA ESPORTIVA UNIVERSITARIA PAULISTA.

A carteirinha devera ser providenciada com o envio da PLANILHA de CARTEIRAS disponivel no site da LIGA ESPORTIVA
UNIVERSITARIA PAULISTA (www.ligapaulista.com) no link DOWNLOADS.

Confecgao da carteirinha:
R$ 20,00 POR ATLETA (ENTIDADES FILIADAS EM 2014)
R$ 40,00 POR ATLETA (ENTIDADES NAO FILIADAS EM 2014)

OBS.: AS ENTIDADES DEVEM PROVIDENCIAR A CONFECCAO DAS CARTEIRAS A PARTIR DO PREENCHIMENTO DA
PLANILHA OFICIAL DE REQUISICAO.

Maiores informacoes:

DEPARTAMENTO TECNICO

Tel.: (11) 2779-9620
www.ligapaulista.com

E-mail: ligapaulista@ligapaulista.com

DIRETOR: Sr. Issamo Nishioka — Tel.: (11) 5575-4958 — E-mail: issamo@syncco.com.br
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FICHA de INSCRICAO — NATAGCAO (INDIVIDUAL)
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Entidade:
Técnico Responsavel: Telefone:
. . . Estilos
Masculino () Feminino () Livre Costas Peito Borboleta Medley
Nome completo dos atletas Tempo Tempo ([N| Tempo |[N| Tempo Tempo
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FICHA de INSCRICAO — NATAGAO (REVEZAMENTO)
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Entidade:

Técnico Responsavel:

Telefone:

Revezamento

Estilos

Revezamento Livre

Revezamento Medley

Nome completo dos atletas

Tempo N

Tempo




